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Fondazione Italiana Gestalt

Fondazione
Italiana Gestalt

E" una scuola privata attiva da piu di 38 anni

nella

Jformazione, ricerca e sperimentazione
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Iééndazione
Italiana Gestalt

Gestione delle risorse umane
Communicazione e relagione
Counselling
Orientamento, Bilancio delle Competenze
Psicologia del lavoro
Psicoterapia
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Riconoscimenti

Accreditata dal MIUR
Accreditata ECM

Iééndazione
Italiana Gestalt

Riconoscinta Ente Morale
Accreditata al C.N.C.P
Accreditata al C.IN.S.P
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Chi siamo

Un osservatorio permanente sulla societa e sulla persona

Iééndazione
Italiana Gestalt

Un polo attivo nella ideazione e sperimentagione di percorsi formativi
d'avanguardia  (counselling, psicoterapia, ~gestione  risorse  umare,
comunicagione e relagione, orientamento e bilancio competenze)

Un'organizzazione consolidata nella progettagione e realizzazione di
eventi culturali e scientifici e nella produzione editoriale (Rivista

S1Gnature)
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Ravista della Societa Italiana Gestalt dal 1989

Iééndazione
Italiana Gestalt

. accoglie contributi italiani e stranieri sulle metodologie, sui principi e

sulle innovazioni in Psicoterapia della Gestalt, in Comunicazione e
Gestione delle Risorse Umane, Gestalt Psicosociale, Counselling
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Eventi culturali e scientifici

Iééndazione
Italiana Gestalt

MEETING NAZIONALE DELIA GESTALT PSICOSOCIALE

E’ un convegno nazionale che coinvolge tutte le sedi della scuola ed é centrato
sul “Lema di Ricerca” dell’anno

START UP - PROGETTI PER IL FUTURO

E’ un concorso riservato agli allievi che hanno la possibilita di presentare

progetti e/ o proposte di 1 aboratorio. 1 e proposte vincenti vengono sostenute

nella fase di realizzazione e vengono presentate in platea al Meeting
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Eventi culturali e scientifici

Iééndazione
Italiana Gestalt

SUMMER GESTALT TRAINING

E’ un seminario intensivo residenziale (3-4 giorni) che in genere comprende

una serie di workshop a catalogo ed ospiti di rilievo internazionale

CONVEGNI INTERNAZIONALI

23 e 24 novembre 2012 - Universita "La Sapienza” - crediti ECM

La relagione si autoregola

Infant Research e Gestalt Therapy a confronto

Eduard Tronick Ph.D.
In dialogo con Maria Menditto e Giovanni Salonia
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Fondatrice
Maria Menditto

lééndazione
Italiana Gestalt

Ha pubblicato:

- Autostima al femminile

- Realizzazione di sé e sicurezza interiore

- Comunicazione e Relagione

- AA VNV Le voci della Gestalt

- AANVNV. La creativita come identita terapentica

- La psicoterapia della Gestalt contemporanea (a cura di)

Ha curato:

- la versione italiana di “Psicoterapia del quotidiano”di E.Polster,

(maggiore esponente mondiale di Psicoterapia della Gestalt)
- Per la Treccani “I'ransfert e contatto nelle psicoterapie contemporanee”
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Le sedi in Italia

Lazio - Roma sede centrale

Iééndazione
Italiana Gestalt

Sardegna

Lombardia
Stcilia
Premonte

Marche (San Benedetto del Tronto)

su tutto il territorio nagionale su richiesta di attivita formative ad hoc




Attivita formative
SIG Marche

Iééndazione
Italiana Gestalt

Corsi Semestrali

1. Counselling Educativo e progettazione di interventi psicosociali

2. Counselling Organizzativo e progettazione di intervents aiendali
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Attivita formative
SIG Marche

Iééndazione
Italiana Gestalt

MASTER ANNUALE DI QUALIFICA
ESPERTO IN COMUNICAZIONE, REI.AZIONE E
GESTIONE RISORSE UMANE

Riconoscinto come Prima Annualita del Biennale per Counsellor della Gestalt

Psicosociale, e relativa iscrizione all’ Albo Nazionale
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Attivita formative
SIG Marche

Iééndazione
Italiana Gestalt

MASTER BIENNALE
per Counsellor della Gestalt Psicosociale, al termine del quale si consegue la

gualifica professionale e ['iscrizione all’ Albo Nazionale

C.N.C.P.

Coordinamento Nazionale dei Counsellor Professionisti
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Attivita formative
SIG Marche

Iééndazione
Italiana Gestalt

Per la Prima volta nella Marche

“CAREER COUNSELING”
Master breve di specializzazione

“STORIE”

Weekend Formativi Residenziali per ['orientamento,

la formazione ed il Bilancio delle Competenze
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Attivita formative 2012-2013
SIG Marche

Iééndazione
Italiana Gestalt

“LIFE PLANNING”

Workshop Gratuiti con

L aborator: di orientamento e Formazione personale

Per la Prima volta nella Marche
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Servizi alle persone

Iééndazione
Italiana Gestalt

Orientamento individuale e di gruppo
Btlancio di competenze individuale e di gruppo
Counselling individuale e di gruppo

Psicoterapia

Gruppi di sviluppo personale
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Servizi alle aziende

Iééndazione
Italiana Gestalt

Analisi dei fabbisogni formativi e Soluzion: formative ad hoc
Team Building — Costruzre gruppi di lavoro
Counselling Organizzativo

Coaching della gestalt psicosociale
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I .a Gestalt Psicosociale(©)

Iééndazione
Italiana Gestalt

Risponde ai nuovi bisogn: dei professionisti
Risponde ai nuovi bisogni delle persone

Risponde ai nuovi bisogn: della comunita
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Fornisce una lettura integrata della persona inserita nella comunita;

Iééndazione
Italiana Gestalt

Focalizza lattenzione su come la persona vive il suo rapporto nelle relazioni e nei gruppiy

Risveglia la capacita di affrontare 'incertezza e di rispondere alle situazioni in modo vivo,

efficace e propositivo,

Alterna due punti di osservazgione:

- [area “personale” ('attenzione al singolo ed alla sua identita)

- Larea “condivisa” ('attenzione al gruppo nel suo insieme)
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1l percorso formativo

Iééndazione
Italiana Gestalt

Trasmette competenze e tecniche immediatamente utilizzabili nei campi in cui
e richiesta:

- la qualita della relazione

- una mirata, efficace e contestuale comunicagione

- capacitd di problem solving, di gestione dei conflitti
- la produzione delle idee ¢ creativita

- proattivita e determinazione

- team working e team building

... favorisce I'empowerment personale, potenzia Ia Leadership e risveglia

Ia progettualita....
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1l percorso formativo

Iééndazione
Italiana Gestalt

Utilizza e fornisce

una cassetta degli attrezzi©

che indica metaforicamente
un bagaglio di tecniche
individuali e di gruppo
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Tecniche efficaci

L effrcacia delle Tecniche della Gestalt Psicosociale© risiede nel fatto che sono:

Mirate:

Iééndazione
Italiana Gestalt

ad obiettivi specifici, concreti e contestualizzati

Esperienziali:

Jocalizzano il qui e ora, implicano ['esperimento, generano consapevolezza

Creative:

sono un prodotto originale della situazione specifica in atto

Attive:

mobilitano le risorse individuali e/ o di gruppo.
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Socjeta Italiana Gestalt

Iééndazione
Italiana Gestalt

Sede Centrale S.1.G. Roma
www.sigroma.com - segreteria@sigroma.com - 06 58 19 582

Sede Distaccata S.1.G. Marche
www.simbiosofia.it - marche@sigroma.com - 3335737917




